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PROLEG

* El present reglament explica quines son les condicions de participacio en les
proves del circuit Trail del Senglar i les seves caracteristiques.

* Aquest reglament és d'estricte compliment per a tots els participants en
qualsevol de les proves i distancies del circuit Trail del Senglar.

* Aquest reglamentpotsercorregitmodificati/omilloratenqualsevolmoment per
part de I'organitzacid,aixicomelsrecorregutsilesfitxestécniquesdecada prova.

1) ORGANITZACIO

1.1 La prova esportiva, denominada Trail del Senglar, estd organitzada per XEVENTS
SPORTS, amb la col-laboracié de Esports Vilassar (NIF G13724497), XPALASLAC SL (NIF
B65608135) i diverses entitats locals i patrocinadors.

1.2 El Trail del Senglar, en totes les seves modalitats, té¢ com a objectiu fomentar
I'esport i donar a coneixer les muntanyes i I'entorn natural del municipi per on
transcorrer i dels pobles veins.

1.3 L'ambit d’actuacié que delimita el Trail del Senglar és el circuit, degudament
senyalitzat, proposat per XEVENTS SPORTS com a entitat organitzadora. Passa per
pistes, camins, senders o corriols dels termes municipals d’ Argentona, Cabrera
de Mar, Cabrils, Orrius, Premid de Mar, Premid de Dalt, Teid, Vallromanes,
Vilanova del Vallés i Vilassar de Dalt

1.4 La web oficial del Trail del Senglar és www.traildelsenglar.com


http://www.traildelsenglar.com/
http://www.traildelsenglar.com/
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DATA | LLOC DE REALITZACIC

1.El Trail del Senglar és un circuit de curses de muntanya compost per 3
esdeveniments, els quals sén i tenen lloc:

* La Santvi: Cabrera de Mar: diumenge 31 de gener del 2027
* Llavaneres: diumenge 28 de febrer del 2027
e La Cabrilenca: Cabrils: diumenge 25 d’'abril del 2027

3) CONDICIONS DE PARTICIPACIO

3.1 Per a participar &€s imprescindible coneixer i acceptar les condicions d’aquest
reglament.

3.2 Per participar a la distancia Senglar de qualsevol esdeveniment del Trail del
Senglar, cal ser major d’edat (18 anys) el dia de realitzacié de la prova.

3.3 Per participar a la distancia Cérvol i Cabirol de qualsevol esdeveniment del Trail
del Senglar, cal ser major de 15 anys el dia de la prova i presentar el document
“Autoritzacié de menors” que trobareu penjat a la web traildelsenglar.cat

BRE DE PARTICIPANTS

4.1 Hi haura un total de 1000 places disponibles. L'Organitzacid es reserva el dret de
destinar un nombre d’inscripcions per a patrocinadors, membres de I'Organitzacio o
casos especials, aixi com ajustar el nombre de places segons consideri convenient.

4.2 El repartiment de places disponibles segons cada modalitat serd la seguent:

* Cabriol: 300 dorsals
* Cérvol: 300 dorsals
* Senglar: 300 dorsals
e Kids: 100 dorsals

4.3 L'organitzacid es reserva el dret de modificar el nombre de places dinscrits.
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INSCRIPCIONS

5.1 Les inscripcions es faran obligatoriament mitjancant la pagina web oficial del
Trail del Senglar, ja sigui en forma directa o amb un servei especific contractat
per I'Organitzacié amb aquest objectiu.

5.2 Els pagaments es faran Unicament amb targeta de credit o de debit. La plaga
no quedard reservada definitivament fins que el/la participant no efectui el
pagament.

5.3 Un cop adquirit el dorsal, no podrad transferir-se a altres proves del Circuit o a
edicions posteriors d’aquest.

5.4 El fet de realitzar la inscripcid és prova de conformitat amb tots els articles
d'aquest reglament.

6) COST INSCRIPCI

6.1 El cost base de la inscripciod variara d’acord amb el seguent esquema:

PERIODE 10K 15K 21K

Fins a 2 mesos abans 21€ 26€ 32€
Fins a 1 mes abans 27€ 32€ 37€
Fins a 2 setmanes abans 32€ 37€ 42€

Els participants no federats o que no comptin amb asseguranca propia pagaran
un recdrrec de 3€ en concepte d’asseguranca. En el moment del lliurament dels
dorsals s’haura d'acreditar la condicid per no haver de pagar el recdrrec en
concepte d'a



‘ RA'I- DEL
< CCSENGLAR

DEVOLUCIO DEL COST D'INSCRIPCIO

7.1 Per garantir el retorn integre de I'import de la inscripcid, I'organitzacio estableix
una asseguranca de cancel-lacid de 3,00€.

7.2 Sense la previa contractacié de I'esmentada asseguranga, no s'‘acceptaran
reclamacions ni es realitzaran devolucions.

7.3 Les persones participants que contractin 'asseguranca de cancellacid podran
exercir el dret de reclamacid i devolucid de limport de la inscripcid sense
justificacid expressa.

7.4 L'assegurancga de cancel-lacid no garanteix el retorn del 100% de I'import de la
inscripcid. Aquest import dependrd de la data en qué es comuniqui la voluntat de
devolucid, només per correu electronic, a l'adreca: marc@xeventsports.com,
segons els segUents percentatges:

* Fins a 15 dies abans de la realitzacié de la prova: 100%.
* Fins a 7 dies abans de la realitzacid de la prova: 50%.

Si s’exerceix el dret a reclamacié amb una antelacidé inferior a 7 dies abans de la
realitzacié de la prova, no s'acceptarad i no es realitzard cap devolucio.

Si la devoluci6 es fa efectiva, aquesta tindrd un recarrec de 5 € (de I'asseguranca
de cancel-lacié) en concepte de despeses de gestio.

7.5 En cas de que existeixin causes mediques justificades, les persones que pateixin
aquesta circumstancia i puguin documentar-la amb certificat medic hauran de
comunicar-ho a I'Organitzacié mitjancant correu electronic enviat a l'adreca
xavi@xeventsports.com maxim 7 dies abans de la realitzacié de I'esdeveniment.

L’Organitzacié analitzara el cas i podra decidir tornar fins al 70% de I'import de la
inscripcio.
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8.1 Les sollicituds de canvi de cursa o de nom s’hauran de tramitar per correu
electronic a l'adreca xavi@xeventsports.com. L'Organitzacié es reserva el dret de
procedir amb la sol-licitud i el canvi es realitzara sempre que hi hagi places suficients
i no hi hagi impediments tecnics o organitzatius per fer-lo.

8.2 Les sollicituds de canvis de cursa implicaran el pagament de la diferencia de
preu entre I'import pagat i I'import que correspon a la data de la sol-licitud de
canvi. Si la diferéncia és negava, no hi haurd devolucid.

8.3 Les sol‘licituds de canvi de dorsal d’'una persona federada a una persona no
federada tindran un carrec addicional de 4 EUR. Les sollicituds de canvi de
dorsal d’'una persona no federada a una persona federada no donaran dret a
devolucid.

9.1 Recollida de dorsals i lliurament de la bossa del corredor: 07:30h
9.2 Sortida Senglar: 08:30h

9.3 Sortida Cérvol: 08:30h

9.4 Sortida Cabirol: 09:30h

9.5 Entrega de premis: 11:30h

9.6 Cursa Kids: 12:00h

RECOLLIDA DE

10.1 Si s’habilita un punt de recollida de dorsals fora de I’horari establert en el punt
9.1, es comunicard a través de la web i de les xarxes socials.
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10.2 Els dorsals es lliuraran amb la presentacid del document d’identificacié de la
persona inscrita (DNI, passaport o targeta de residéncia) i, si escau, la targeta
federava. Les persones que no presentin el document d’identificacié o, si escau, la
targeta federava, no podran participar de la prova.

10.3 Les persones que volen recollir el dorsal d'altra persona han de portar el
document d’identificacié i, si escau, la targeta federava de la persona inscritg, ja
sigui en original o en format digital.

10.4 En cas de que la bossa del corredor contingui elements o obsequis susceptibles
de tenir diferents mides o talles, es lliurara la mida o talla que es va indicar en el
moment de la inscripcié. No s‘'admeten canvis de talles.

10.5 Les persones inscrites que no recullin la bossa del corredor als llocs i horaris
establerts no tindran dret a sol-licitar-la posteriorment.

11) PREMIS | CATEGORIES

11.1 En cada esdeveniment, es repartiran premis als tres primers participants de
cadascuna de les distancies, tant masculins com femenins,

11.2 Es repartird un premi per la primera posicié masculina i femenina de
cadascuna de les categories, per cada una de les distancies de la cursa.

Tenint en compte I'edat del participant a 31 de desembre de I'any en curs,
s'estableixen les seglients categories (masculines i femenines):

Categoria Edat
Sub-23 Menors de 23 anys
Sénior De 23 a 39 anys

Veterd/na De 40 a 49 anys
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Master 50 De 50 a 59 anys

Master 60 Majors de 60 anys

(12) PUNTUACIO DEL CIRCUIT DE TRAIL

12.1 Els esdeveniments que puntuen pel circuitdelTraildelSenglarson:
* La Santvi— Cabrera de Mar
* Llavaneres
* La Cabrilenca — Cabrils

12.2 La classificacié genera del circuit Trail del Senglar s’establird segons la seguent
puntuacid, tant per categoria masculina com per femenina:

* Primer/a classificat/da de les tres distancies: 100 punts.

. Segon/o classificat/da de les tres distancies: 95 punts.

e Tercer/a classificat/da de les tres distancies: 90 punts.

e Quart/a classificat/da de les tres distancies: 85 punts.

 Cinqué/na classificat/da de les tres distancies: 80 punts.

« Sisé/na classificat/da de les tres distdncies: 76 punts.

« Seté/na classificat/da de les tres distancies: 72 punts.

« Vuité/na classificat/da de les tres distancies: 68 punts.

. Nové/na classificat/da de les tres distancies: 64 punts

. Desé/na classificat/da de les tres distancies: 60 punts

. Onzé/na classificat/da de les tres distancies: 57 punts.

. Dotzé/na classificat/da de les tres distancies: 54 punts.
Tretzé/na classificat/da de les tres distancies: 51 punts.
Catorzé/na classificat/da de les tres distdncies: 49 punts.
Quinzé/na classificat/da de les tres distancies: 46 punts.
Setzé/na classificat/da de les tres distancies: 43 punts.
Disseté/na classificat/da de les tres distancies: 40 punts.
Divuité/na classificat/da de les tres distancies: 38 punts.
Dinové/na classificat/da de les tres distancies: 36 punts.
Vinté/na classificat/da de les tres distancies: 34 punts.
Vint-i-uné/na classificat/da de les tres distancies: 32 punts.
Vint-i-dosé/na classificat/da de les tres distancies: 30 punts.
Vint-i-tresé/na classificat/da de les tres distancies: 28 punts.
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A partir del 24é classificat/da, se suma Ip menys que la posicié anterior, repartint
aixi punts pels primers 50 classificats de cada distancia, tant masculins com
femenins.

12.3 Per poder participar en la classificacidé general del circuit, caldra correr sempre
la mateixa distancia, ja sigui Cabirol, Cérvol o Senglar. Si s'alterna de distancia de
cursa a cursa, es computara la puntuacid més elevada que s’hagi aconseguit.

12.4 Per participar en la classificacié general la puntuacidé minima és d’'un punt. No
fafalta correr ni puntuar en les 3 curses, amb una Unica participacié amb
puntuacidjas’apareixeraen la classificacio.

DEVENIMENT

13.1Hihaurd un servei de guarda-roba a la zonade sortida. Les persones que en
vulguin fer Us, hauran de proporcionar el distintiu que es trobara en el dorsal.
L'Organitzacié no es fa responsable dels danys que puguin patir els objectes que es
deixin al guarda-roboa.

13.2 Dutxes

13.3 Servei fisioterapia

BLIGATORI | RECOMANAT

14.1Les persones quepdrticipenenlaprovahandeportarobligatoriament el
seguent material:

* Dorsal proporcionat per 'Organitzacid, que s’ha de dur en tot moment en
posicid.

* Sistema de subjeccid del dorsal.

* Calgat i vestimenta adequats.

14.2 Es destaca que I'Organitzacié no proporcionard gots o elements equivalents,
es recomana especialment portar un element d’hidratacié: got, ampolla o similar
que pugui omplir-se de liquid amb facilitat als avituallaments.
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14.3 Tanmateix, es recomana que les persones que participen en la prova portin
telefon mobil amb bateria carregada.

14.4 L'Organitzacid podra establir controls a la zona d'accés al calaix de sortida o
durant el recorregut per realitzar control de material obligatori. No es permetrd
I'accés al calaix de sortida o continuar amb la prova a les persones que no
comptin amb el material obligatori.

RECORREGUT

15.1 Els tracks oficials son el que es apareixen publicats a la web oficial del Trail del
Senglar. Tots els aspectes tecnics de cada prova estaran disponibles a les fitxes
tecniques de la pagina web oficial del Trail del Senglar: www.traildelsenglar.com.

15.2 Cada esdeveniment del circuit comptara amb 3 modalitats diferents, les quals
tindran les seguients distancies i desnivell aproximats:

* Cabriol: 10kms amb 450m desnivell positiu
* Cérvol: 15kms amb 700m desnivell positiu
* Senglar: 2Ikms amb 1100m desnivell positiu

15.3 Gairebé la totalitat del recorregut passara per senders, corriols i camins de
terra, tots degudament senyalitzats amb cintes i marques a terra.

15.4 El control de la prova recau en els agents de I'autoritat o personal habilitat des
de [l'organitzacié, el qual actuara seguint les directrius dels agents o del
responsable de seguretat vial.

15.5 Es obligatori seguir l'itinerari marcat, aixi com passar per tots els controls de
pas establerts.

15.6 No esta permes fer aquesta activitat amb animals.

(16) SENYALITZACIO

16.1 L'itinerari de la prova estard marcat adequadament, de forma que els
participants de la prova sapiguen en tot moment el cami que han de seguir.
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CRONOMETRATGE

17.1 El cronometratge es controlard mitjangant xip d'un sol Us.

17.2 Durantel recorregut de qualsevol de les distancies pot haver-hi un o més d'un
punts dedeteccid del xip per garantir el correcte desenvolupament de la cursa i
que capparticipant que no segueixi el recorregut oficial es pugui beneficiar
d'aquest fet.

DE CONTROL

18.1Es obligatori que totes les personesqueparticipen de la prova passin pels
punts de control que hi haurd en diversos punts del recorregut. Hi poden haver
punts de control sorpresa.

18.2 La modalitat de control podra ser mitjancant lectura de xip o bé anotant el
ndmero de dorsal o realitzant una marca en aquest.

18.3Qualsevol participant que es salti un punt de control sera desqualificat de la
prova.

19.1Hihaura limitsde temps endiversos punts del recorregut. Les persones
participants que arribin fora de temps seran desqualificades.

19.2 Els temps de tall per a cadascuna de les proves seran els seguents:

La Santvi — Cabrera de Mar Cabirol Cérvol Senglar

Av.] 5 10:30h 9:45h

Av.2 11:00h 11:00h 10:30h
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La Santvi — Cabrera de Mar Cabirol Cérvol Senglar
Meta 12:00h 12:00h 12:00h
Llavaneres Cabirol Cérvol Senglar
Av.] - 10:30h 9:45h
Av.2 11:00h 11:00h 10:30h
Meta 12:00h 12:00h 12:00h
La Cabrilenca — Cabrils Cabirol Cérvol Senglar
Avl 11:00h 9:45h 9:30h
Av.2 = . 10:45h
Av.3 11:25h 11:00h o
Meta 12:00h 12:00h 12:00h

20.1Hihauraavituallamentsliquidsisolidsen diversos punts de la cursa i a
I'arribada.

20.2 Els punts d'avituallament seran els que apareixen indicats en el mapa del
recorregut de la prova que es publicara en la web oficial de cadascuna dels
esdeveniments del Trail del Senglar.
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21.1l'organitzacié designard unequip de persones (equip escombra) que
realitzaran la cursa a un ritme equivalent al que cal per a realitzar-la en el temps
maxim establert.

21.2 Agquest equip anira identificat i tindrd la potestat d'excloure de I'esdeveniment
a qualsevol participant que incompleixi algun punt del reglament.

21.3 Qualsevol persona que tingui un ritme inferior al de I'equip d’escombres,
quedara fora de cursa i podra continuar aquesta sota la seva responsabilitat

21.4Les persones desqualificades que decideixin continuar ho faran sota la seva
responsabilitat,foradequalsevol vinculacidamb lacursa i I'Organitzacio.

DGIQUES

22.1Encas dequéelescondicionsmeteorologiques siguindesfavorables,
I'organitzacidé podrda modificar el recorregut, els limits horaris establerts o
suspendre la prova.

22.2Siesdonés aquesta circumstanciaq, els participants no tindran dret a rebre cap
compensaciéeconomica od'altretipus.

23.1 Les persones que abandonen la prova tenen I'obligacié d’'informar a
I'organitzacidé en qualsevol punt de control o a lI'arribada.
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(28) SEGURETAT

24.1 Hihauradiversospunts del recorregut en els que hi podrd haver persones
voluntaries  designades per l'organitzacid, les quals vindran identificades
convenientment, tindran la missié de vetllar per la seguretat dels participants de la
prova i donaran als participants les instruccions oportunes, el compliment de les
quals és obligatori.

24.2 Hi haura persones de suport medic en punts estrategics, les quals intervindran
en cas de necessitat.

24.3 Les persones que participen de la prova tenen I'obligacid de socorrer els
participants que sollicitin ajuda.

24.4 'Organitzacidé podra retirar de la competicidé a un participant si considera que
té minvades les seves capacitats fisiques per causa de la fatiga.

24.5Lespersones desqualificades que decideixin continuar ho faran sota la seva
responsabilitat,foradequalsevolvinculacidamb la cursa i I'Organitzacio.

25) PENALITZACIONS

h

25.1Lesseguents situacions implicaranladesqualificacio:

* Dorsal proporcionat per 'Organitzacid, que s’ha de dur en tot moment en
posicio.

* No fer cas a les indicacions de I'Organitzacid

e No portar posat el dorsal o retallar-lo

e Treure o canviar les marques col-locades per 'Organitzacié

e No portar algun element del material obligatori

e Provocar un incident esportiu, agressio o insult a un competidor, membre de
I'Organitzacidé o espectador

« Provocar un accident de forma voluntaria

« Participar sota una identitat falsa o suplantant a una altra persona

. No donar assistencia a una persona en dificultats

. Negar-se a un control de pas

. Llencar deixalles voluntariament durant el recorregut

Sort d'un control de pas després de I'hora limit

No passar pels punts de control de pas obligatoris



‘ RA'I- DEL
< CCSENGLAR

BILITATS

26.1En Les persones que participen de la prova corren sota la seva responsabilitat.
Esseva la decisi6é de prendre la sorda i realitzar la cursa.

26.2 Per a participar és imprescindible coneixer i acceptar incondicionalment
aquest reglament, les quals impliquen que la persona participant:

1.Que esta fisicament ben preparat, té€ bona salut general, no pateix cap malaltia,
defecte fisic o lesid que pugui agreujar-se amb la realitzacid de la cursa.

2.Que si durant la prova te algun pus de lesié o qualsevol altra circumstdancia que
pogués perjudicar la seva salut, ho posard en coneixement de I'Organitzacié en
forma immediata.

3.Que és conscient de que aquest pus d'activats, al desenvolupar-se en horari
nocturn, en el medi natural i en llocs de dificil control i accés, comporten un risc
addicional.

4.Que ho fa per propia voluntat i iniciava, assumint integrament els riscos i
consequencies derivades de la participacid i que, per tant, exonera de
qualsevol responsabilitat a  I'Organitzacid, collaboradors, voluntaris,
patrocinadors i altres participants per qualsevol dany sic o material i, per tant,
rendncia a interposar una denudncia o demanda contra els mateixos.

5.Que disposa de capacitat fisica, destresa tecnica i recursos de
supervivencia suficients com per garantir la seva seguretat, sota les
condicions en que es desenvolupa la prova, i que disposa del material
esportiu i de seguretat necessari durant la cursa.

6.Que ha llegit, entén i accepta integrament les normes i protocols de seguretat
establerts per 'Organitzacio.

7.Que es compromet a tenir un comportament responsable que no increment els
riscos per a la seva integritat fisica i psiquica, i a seguir les instruccions i acatar
les decisions que prenguin els responsables de I'Organitzacid, ja siguin jutges,
metges o organitzadors.

8.Que autoritza als serveis medics de la prova a que li practiquin qualsevol cura o
prova diagnostica que considerin oportuna, en qualsevol moment de la prova.

9.Que es compromet a abandonar la prova i a permetre la seva hospitalitzacio, si
es considera necessari per a la seva salut.
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27) CURSA KIDS

En el marc de I'esdeveniment s’organitzaran dues curses infantils amb les seglents
caracteristiques:

1. Cursa de 400 metres
Adrecada als infants de 7 anys, és a dir, aquells que compleixin els 7 anys durant
I'any natural en curs.

2. Cursa de 800 metres
Adrecada als infants de 8 a 12 anys, és a dir, aquells que compleixin entre 8 i 12
anys durant I'any natural en curs.

La participacid estard limitada a I'edat corresponent segons I'any de naixement.
L'organitzacié podra sollicitar document acreditatiu de lI'edat si ho considera
necessari.

) IMATGE

27.1 Les persones que participen de la prova cedeixen a I'Organitzacié el dret a
utilitzar qualsevol fotografia o filmacié amb fins promocionals de la present edicid o
d’edicions de I'esdeveniment.

DRET D’ADMISSIC

28.1 LOrganitzacié es reserva en tot moment el dret dadmissié. Tanmateix,
I'Organitzacid es reserva el dret a no deixar participar en posteriors edicions de la
prova a les persones que intentin participar o que participin amb el dorsal d'una
altra persona.

MODIFICACIONS AL REGLAMENT

29.1 El present reglament pot ser corregit, modificat o millorat en qualsevol moment
per part de I'Organitzacio.
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29.2 Qualsevol modificacié sera notificada a la pagina web del Trail del Senglar.

29.3 Tot el que no estigui contemplat en aquest reglament es regira pel reglament
actual de curses per muntanya de la Federacié d'Entats Excursionistes de
Catalunya (FEEC), disponible en: https://www.feec.cat/wp-
content/uploads/2020/08/0OK.-REG.-Curses- Muntanya.pdf

PROTECCIO DE DADES

30.1D'acord ambla LleiOrganica 3/2018, deb dedesembre, de Proteccio de Dades
Personals i garantia dels drets digitals, totes lesdades dels participants seran
incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors amb la finalitat exclusiva de
la gestid de la prova. Els participants donen expressament el seu consentiment per
que les seves dades personals siguin publicades a les llistes d’inscrits, de resultats.
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